
〇活動内容〇 

・木の写真を見てみました。 

〇子どもたちの様子〇 

・いろいろな木がある事を知ったり、木材の木目、形、色など

に興味を持ったりしている様子でした。 

テーマ：自然「   」        

 
活動① 木ってなあに？（0 歳児） 

〇活動内容〇 

・様々な木材に触れたり、感触や音、繋

げて楽しんだりしました。 

〇子どもたちの様子〇 

・幹の周りをはがしたり木くずの中でプ

ールをしたり、いつも遊ばないような内

容にいきいきとしていました。 

・触ってみた感触を子どもたちなりに気

付いて保育者に伝えていて、遊びながら

様々な事を感じ取っているようでした。 

活動③ 木の楽器で遊ぼう！（１歳児） 

〇活動内容〇 

・木でできた楽器に触ったり、自分で色を

塗って木の楽器を作ったりしました♪ 

〇子どもたちの様子〇 

・子どもの興味関心が集中力に繋がったり、今ま

で嫌がっていた色塗りを自分から行ったりと、

子どもの姿に変化がありました。 

・「木が楽器に」いう面白さは 1 歳児には難し

かったですが、自分で作ったもので遊んだり、新

しいものへの興味を持つ姿が見られました。 

活動② 木であそぼう！（２歳児） 

丸太の皮むき、木製玩具での遊び、かんなきプール 

 

木は子どもたちにとって、身近にあるもの。 

日々の活動の中でも木を発見！！ 

木や葉っぱとのふれあいを楽しみました♪ 


